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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

          ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ   
   

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии: 15.01.38 «Оператор-
наладчик металлообрабатывающих станков». 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина ОУД.13 «Основы безопасности и защиты Родины» 
относится к общеобразовательному циклу.  

В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 
программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 
общего образования, учебная дисциплина ОУД.13 «Основы безопасности и защиты Родины» 

изучается в общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего 
образования с получением среднего общего образования  (ППКРС). 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 
дисциплины. 

Освоение содержания учебной дисциплины ОУД.13 «Основы безопасности и защиты 
Родины» обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 

Л1осознание обучающимися российской гражданской идентичности; 
Л2 готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению;  

Л3 наличие мотивации к обучению и личностному развитию; 
Л4 целенаправленное развитие внутренней позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-
культурных традиций, формирование системы значимых ценностно-смысловых установок, 
антикоррупционного мировоззрения, правосознания, экологической культуры, способности 

ставить цели и строить жизненные планы. 
метапредметных: 

М1 освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, коммуникативные); 
М2 способность их использования в познавательной и социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности, организации 
учебного сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной образовательной траектории 
М3 овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной деятельности 

предметных: 

П1 Сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, 
общества, государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в 

собственном поведении; 
П2 Сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных 
ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в 

цифровой среде); владение основными способами предупреждения опасных и экстремальных 
ситуаций; знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных ситуациях; 

П3 Сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного движения 
всеми участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знание правил 
безопасного поведения на транспорте, умение применять их на практике, знание о порядке 

действий в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях на транспорте; 
П4 Знания о способах безопасного поведения в природной среде; умение применять их на  

практике; знать порядок действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; 
сформированность представлений об экологической безопасности, ценности бережного 



 
 

отношения к природе, разумного природопользования; 
П5 Владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой помощи 
при неотложных состояниях; знание мер профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, сохранения психического здоровья; сформированность представлений о 
здоровом образе жизни и его роли в сохранении психического и физического здоровья, 

негативного отношения к вредным привычкам; знания о необходимых действиях при 
чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера; 
П6 Знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные явления 

в социальном взаимодействии, в том числе криминального характера; умение предупреждать 
опасные явления и противодействовать им; 

П7 Сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимодействии; 
знания о способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять их на 
практике; умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе криминального 

характера, опасности вовлечения в деструктивную деятельность) и противодействовать им; 
П8 Знание основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для 

предупреждения пожаров; знать порядок действий при угрозе пожара и пожаре в быту, 
общественных местах, на транспорте, в природной среде; знать права и обязанности граждан 
в области пожарной безопасности; 

П9 Сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь 
личности, общества, государства экстремизма, терроризма; знать роль государства в 

противодействии терроризму; уметь различать приемы вовлечения в экстремистскую и 
террористическую деятельность и противодействовать им; знать порядок действий при 
объявлении разного уровня террористической опасности; знать порядок действий при угрозе 

совершения террористического акта; совершении террористического акта; проведении 
контртеррористической операции; 

П10 Сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах военного  
характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении мира; знание основ 
обороны государства и воинской службы; прав и обязанностей гражданина в области 

гражданской обороны; знать действия при сигналах гражданской обороны; 
П11 Знание основ государственной политики в области защиты населения и территорий от  

чрезвычайных ситуаций различного характера; знание задач и основных принципов 
организации Единой системы предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных 
ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой области; 

П12 Знание основ государственной системы, российского законодательства, направленных на  
защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений о роли 

государства, общества и личности в обеспечении безопасности. 
Результаты освоения направлены на формирование общих (ОК) и профессиональных 

(ПК) компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам; 

OK 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 
правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 



 
 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях; 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 
подготовки. 

ПК 3.5. Выполнять обработку деталей на токарных станках с программным управлением с 
соблюдением требований к качеству в соответствии с заданием и технической документацией.  

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение следующих 

личностных результатов воспитания (ЛР): 
ЛР1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою 

российскую идентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском обществе 
и современном мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с 
Российским государством, демонстрирующий ответственность за развитие страны. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать 
суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать историческую правду о 

Российском государстве. 
ЛР24 Выполняющий требования действующего законодательства, правил и положений 
внутренней документации предприятия в полном объеме. 

 
1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

учебная нагрузка обучающегося 72 часа, в том числе: 
во взаимодействии с преподавателем 72 часа: 
самостоятельной работы обучающегося – не предусмотрено. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Учебная нагрузка обучающегося (всего) 72 

Во взаимодействии с преподавателем: 72 

Основное содержание 68 

в том числе:  

теоретическое обучение 58 

лаб. и практические занятия 10 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

2 

в том числе:  

теоретическое обучение 2 

лаб. и практические занятия  

Индивидуальный проект (да/нет) нет 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация форме Дифференцированного зачета  

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.13 Основы безопасности жизнедеятельности 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Формиру

емые 

компетен

ции 

(ОК, ПК) 

1 2 3 4 

Основное содержание   

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья 12 ОК01-ОК 
04, ОК06-

ОК08 
Тема 1. 

Обеспечение личной 

безопасности 

и сохранение здоровья 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  

1 Здоровье и здоровый образ жизни.  Факторы способствующие укреплению здоровья. 2  

2 Вредные привычки и их профилактика. Алкоголь и его влияние на здоровье человека. 2  

3 
Курение и его влияние на состояние здоровья. Влияние курения на нервную систему 
человека 

2  

4 Наркотики, наркомания и токсикомания. Профилактика наркомании 2  

5 Основные инфекционные болезни и их классификация 2  

Практическое занятие (практическая подготовка) 

6. Первая медицинская помощь при острой сердечной недостаточности и инсульте. Первая 
медицинская помощь при остановке сердца. 

 
2 

 

Раздел 2. Государственная система обеспечения безопасности населения 20 ОК01-ОК 

04, ОК06-
ОК08 

Тема 2. 

Государственная система 

обеспечения безопасности 

населения 

 

 

Содержание учебного материала  

1 
Краткая характеристика ЧС природного и техногенного характера в нашем регионе.  

Действия при ЧС природного и техногенного характера. 
2 

 

2 РСЧС, история создания, структура и задачи решаемые при защите населения от ЧС 2  

3 
ГО составная часть обороноспособности страны. ГО основные понятия и определения.  
Структура и органы управления гражданской обороной страны 

2  

4 Современные средства поражения. Мероприятия по защите населения. 2  

5 
Оповещение и информирование населения о ЧС мирного и военного времени. 
Организация защиты населения от поражающих факторов. 

2 
 



 

6 Защитные сооружения ГО. Основное предназначение защитных сооружений. Аварийно 
спасательные и другие неотложные работы.  

Организация и основное содержание аварийно-спасательных и других неотложных работ. 

2 

 

7 
Правила поведения при угрозе совершения террористического акта. Захват заложников. 

Правовые основы защиты населения. 
2  

8 
МЧС РФ – Федеральный орган управления в области защиты населения от ЧС. Полиция 
РФ – система. Государственного органа исполнительной власти в области защиты 
населения. 

2  

Практическое занятие (практическая подготовка)   

9. Организация ГО в колледже и её задачи. Основные направления деятельности 

Государственных органов РФ по защите населения 

2 

 

 

Практическое занятие    

10. Служба скорой медицинской помощи. Другие Государственные службы в области 
безопасности 

2  

Раздел 3. Основы обороны Государства 22 ОК01-ОК 
04, ОК06-

ОК08 

Тема 3. 

Основы обороны 

государства и военная 

обязанность 

 

Содержание учебного материала   

1 Виды и рода воск ВС РФ 2  

2 Сухопутные войска, ВКС, ВМФ – их предназначение 2  

3 РВСН, и ВДВ – их предназначение 2  

4 Другие войска, Пограничные войска, ВВ, железнодорожные войска, войска ГО - их 
предназначение. 

2  

5 Функции и основные задачи ВС РФ, их роль в системе национальной безопасности  РФ 2  

6 Основные направления добровольной подготовке к военной службе. Прохождение 

военной службы по призыву. Основные   условия прохождения военной службы по 
призыву. 

2  

7 Прохождение военной службы по контракту. Основные   условия прохождения 

военной службы по контракту. 
2  

8  Военная дисциплина, её сущность и значение. Уголовная ответственность за 
преступления против военной службы 2  

9 Ритуал приведения к военной присяги. Вручение боевого знамени воинской 
части. Вручение личному составу вооружения и военной техники. 
 

2  



 

Практическое занятие  
 

2 
 

 
2 

 

10. Организация вооружённых сил Московского Княжества 14 – 15 веков. Военная реформа 
Ивана Грозного, военная реформа Петра 1, создание регулярной армии. Вооружённые Силы 

РФ – предпосылки проведения военной реформы. 

11. Основные понятия о военной обязанности. Воинский учёт. Первичная постановка на 
воинский учёт. Обязательная подготовка граждан к военной службе. 

Раздел 4. Здоровый образ жизни 14 ОК01-ОК 

04, ОК06-
ОК 08 

Тема 4. 

Основы медицинских 

знаний  

и ЗОЖ. 

Содержание учебного материала  

1 Первая помощь при несчастных случаях 2  

2 Ожоги, виды, степени и первая помощь 2  

3 Поражение электрическим током, оказание первой помощи 2  

4 Первая помощь при ранениях 2  

5 Первая помощь при кровотечениях 2  

6 Первая помощь при переломах и вывихах   2  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2  

Раздел 5. Техника безопасности в машиностроении   

Тема 5.  
Техника безопасности 

при обслуживании 

станков с программным 

управлением. 

 

1 Соблюдение правил техники безопасности при обслуживании станков с программным 
управлением. 

2 ОК 06-08,  
ПК 3.5  

Консультации 2   

Дифференцированный зачёт 2  

Всего: 72 

 
 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета Основы безопасности и 

защиты Родины. 
Преподавательский стол и стул -1(1) шт.; 
Парты/ стулья - 14/ 25 шт.; 

Шкаф –-1 шт.; Учебная доска – 1 шт.; 
ОВ противогаз-15шт.; ГП противогаз-15 шт.; ДП противогаз -1шт; респираторы 1шт.; 

Индивидуальная медицинская аптечка – 1шт.; 
Приборы: радиационной разведки; химической разведки; средства медицинской защиты; 
Стационарный ПК; видеодиски (DVD, СD); 

Манекен для демонстрации использования средств индивидуальной защиты - 2 шт; 
Плакаты по РСЧС и ГО – 9шт; ВПХР – 1 шт.; Индивидуальный дозиметр – 1 шт.; 

Технические средства обучения: 
Принтер–1 шт.; 
Персональный компьютер- 1шт. 

Электронный стрелковый тир: лазерная камера «Рубин», спортивная мишень; лазерные 
винтовки - 2 шт. 

Травматологическая укладка 1шт.: 
укомплектована по приказу 822н "Об утверждении порядка оказания медицинской помощи 
несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в образовательных 

организациях", комплектация № 1: шины пневматические (детские и взрослые), вакуумный 
матрас, косынка, фиксатор ключицы воротник Шанца (2 размера), воротник Шанца (2 

размера), жгут кровоостанавливающий, перчатки, бинт стерильный, салфетки стерильные, 
гелевый охлаждающе-согревающий пакет, лейкопластырь 2 см - 1 шт., 5 см – 1 шт., 
ножницы. 

 
Аппарат искусственной вентиляции легких Амбу (мешок Амбу)- 1 шт., 

Весы медицинские - 1 шт., 
Грелка медицинская -1 шт., 
Жгут кровоостанавливающий резиновый -2шт., Носилки - 2 шт., Тонометр - 2 шт 

 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы.  

 
Основные источники: 

1. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 10 класса общеобразовательных 
организаций. Базовый уровень : учебник / Э. Н. Аюбов, Д. З. Прищепов, М. В. Муркова, А. Ю. 
Тараканов. - Москва : ООО "Русское слово-учебник", 2021. - 288 с. - (ФГОС. Инновационная 

школа). - ISBN 978-5-533-01484-7. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/2004395    

2. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 11 класса общеобразовательных 
организаций. Базовый уровень : учебник / Э. Н. Аюбов, Д. З. Прищепов, М. В. Муркова, А. Ю. 
Тараканов. - Москва : ООО "Русское слово-учебник", 2021. - 304 с. - (ФГОС. Инновационная 

школа). - ISBN 978-5-533-01485-4. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/2004396    

 
Дополнительные источники: 

https://znanium.com/catalog/product/2004395
https://znanium.com/catalog/product/2004396


 

1. Микрюков, В. Ю. Основы военной службы: строевая, огневая и тактическая подготовка, 

военная топография : учебник / В.Ю. Микрюков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : 
ИНФРА-М, 2017-2022. — 384 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-
00091-623-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1203931   

www. globalteka. ru/index. html (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 
www. school. edu. ru/default. asp (Российский образовательный портал. Доступность, качество, 

эффективность). 
www. pobediteli. ru (проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»). 
www. simvolika. rsl. ru (Государственные символы России. История и реальность). 

 

 

 

 

4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Личностные: Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 

обучающегося в процессе освоения 
учебной дисциплины. 

 

Л1осознание обучающимися российской гражданской 
идентичности; 

Л2 готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению;  

Л3 наличие мотивации к обучению и личностному 
развитию; 

Л4 целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-нравственных ценностей 
народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, формирование 
системы значимых ценностно-смысловых установок, 
антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и 
строить жизненные планы. 

Метапредметные: Индивидуально-проектные работы, 

Рефераты.  
Презентации. 
Творческие работы. 

М1 освоенные обучающимися межпредметные понятия и 
универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

М2 способность их использования в познавательной и 
социальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности, 
организации учебного сотрудничества с педагогическими 
работниками и сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории 

М3 овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности 

Предметные: Текущий контроль: 

рейтинговая оценка знаний 
студентов по дисциплине, 

устный контроль,  
тестирование,  
контрольные работы. 

П1 Сформированность представлений о ценности 

безопасного поведения для личности, общества, 
государства; знание правил безопасного поведения и 

способов их применения в собственном поведении; 

П2 Сформированность представлений о возможных 

https://znanium.com/catalog/product/1203931


 

источниках опасности в различных ситуациях (в быту, 
транспорте, общественных местах, в природной среде, в 

социуме, в цифровой среде); владение основными 
способами предупреждения опасных и экстремальных 

ситуаций; знать порядок действий в экстремальных и 
чрезвычайных ситуациях; 

Промежуточный контроль:  
Дифференцированный зачет 

П3 Сформированность представлений о важности 
соблюдения правил дорожного движения всеми 

участниками движения, правил безопасности на 
транспорте. Знание правил безопасного поведения на 

транспорте, умение применять их на практике, знание о 
порядке действий в опасных, экстремальных и чрезвы П3 
Сформированность представлений о важности 

соблюдения правил дорожного движения всеми 
участниками движения, правил безопасности на 

транспорте. Знание правил безопасного поведения на 
транспорте, умение применять их на практике, знание о 
порядке действий в опасных, экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях на транспорте; 
П4 Знания о способах безопасного поведения в 

природной среде; умение применять их на практике; 
знать порядок действий при чрезвычайных ситуациях 
природного характера; сформированность представлений 

об экологической безопасности, ценности бережного 
отношения к природе, разумного природопользования; 

П5 Владение основами медицинских знаний: владение 
приемами оказания первой помощи при неотложных 
состояниях; знание мер профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, сохранения психического 
здоровья; сформированность представлений о здоровом 

образе жизни и его роли в сохранении психического и 
физического здоровья, негативного отношения к вредным 
привычкам; знания о необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера; 
чайных ситуациях на транспорте; 

П6 Знание основ безопасного, конструктивного общения, 

умение различать опасные явления в социальном 
взаимодействии, в том числе криминального характера; 

умение предупреждать опасные явления и 
противодействовать им; 

 

П7 Сформированность нетерпимости к проявлениям 
насилия в социальном взаимодействии; знания о способах 

безопасного поведения в цифровой среде; умение 
применять их на практике; умение распознавать опасности 

в цифровой среде (в том числе криминального характера, 
опасности вовлечения в деструктивную деятельность) и 
противодействовать им; 

П8 Знание основ пожарной безопасности; умение 

применять их на практике для предупреждения пожаров; 
знать порядок действий при угрозе пожара и пожаре в 

быту, общественных местах, на транспорте, в природной 
среде; знать права и обязанности граждан в  области 
пожарной безопасности; 

П9 Сформированность представлений об опасности и 



 

негативном влиянии на жизнь личности, общества, 
государства экстремизма, терроризма; знать роль 

государства в противодействии терроризму; уметь 
различать приемы вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность и противодействовать им; 
знать порядок действий при объявлении разного уровня 
террористической опасности; знать порядок действий при 

угрозе совершения террористического акта; совершении 
террористического акта; проведении 

контртеррористической операции; 

П10 Сформированность представлений о роли России в 
современном мире; угрозах военного характера; роли 
Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении 

мира; знание основ обороны государства и воинской 
службы; прав и обязанностей гражданина в области 

гражданской обороны; знать действия при сигналах 
гражданской обороны; 

П11 Знание основ государственной политики в области 
защиты населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций различного характера; знание задач и основных 
принципов организации Единой системы предупреждения 

и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и 
обязанностей гражданина в этой области; 

П12 Знание основ государственной системы, российского 
законодательства, направленных на защиту населения от 

внешних и внутренних угроз; сформированность 
представлений о роли государства, общества и личности в 

обеспечении безопасности. 

 

 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 

обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих 
компетенций и обеспечивающих их умений, а также личностных результатов воспитания. 

 

Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

 результата 
Формы и методы контроля 

и оценки  

ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 

профессиональной 
деятельности 

применительно к 
различным контекстам; 

- демонстрация активного и 
систематического участия в 

профессионально значимых 
мероприятиях (конференциях, 

проектах); 
- демонстрация эффективного и 
качественного выполнения 

профессиональных задач 

Наблюдение и оценка на 
теоретических и 

практических занятиях 

OK 02. Использовать 

современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 

информации, и 
информационные 

технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 

деятельности; 

- готовность и способность 

самостоятельной информационно-
познавательной деятельности, включая 
умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из 
различных источников 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 
практических занятиях 



 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 
собственное 
профессиональное и 

личностное развитие, 
предпринимательскую 

деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 

знания по финансовой 
грамотности в 

различных жизненных 
ситуациях; 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;                         
- готовность к активной деятельности 
технологической и социальной 

направленности, способность 
инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 
деятельность;                                                  
- демонстрация интереса к различным 

сферам профессиональной 
деятельности. 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 
практических занятиях 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 
работать в коллективе и 

команде; 

- готовность принимать активное 

участие в жизни коллектива; 
- готовность взаимодействовать с 

обучающимися и преподавателями в 
ходе обучения на принципах 
толерантного отношения 

- готовность работать в группе, звене 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 
практических занятиях 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-
патриотическую 
позицию, 

демонстрировать 
осознанное поведение на 

основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 
межнациональных и 

межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 

антикоррупционного 
поведения; 

Демонстрация приверженности к 

общечеловеческим ценностям, 
толерантности; 
демонстрация способности в наиболее 

общих проблемах бытия, познания, 
ценностей, свободы и смысла жизни 

как основах формирования культуры 
гражданина и будущего специалиста; 
Демонстрация гражданско-

патриотической позиции, осознанного 
поведения на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применения стандартов 
антикоррупционного поведения;

 поддержание российской 
гражданской идентичности, 
патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее 
многонационального народа России, 
уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн); 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 
практических занятиях 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 

применять знания об 
изменении климата, 

принципы бережливого 
производства, 
эффективно действовать 

- демонстрация совокупности знаний в 

сфере сохранения окружающей среды, 
ресурсосбережения;  
- готовность применять знания об 

изменении климата и принципы 
бережливого производства в 

профессиональной деятельности. 

Наблюдение и оценка на 

теоретических и 
практических занятиях 



 

в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 08. Использовать 
средства физической 

культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 

профессиональной 
деятельности и 

поддержания 
необходимого уровня 
физической подготовки. 

- готовность здорового и безопасного 
образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью;  
- потребность в физическом 
совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 
деятельностью; активное неприятие 

вредных привычек и иных форм 
причинения вреда физическому и 
психическому здоровью; 

Наблюдение и оценка на 
теоретических и 

практических занятиях 

 

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели  

оценки результата 

Формы и методы  

контроля и оценки  

ПК 3.5. Выполнять 
обработку деталей на 

токарных станках с 
программным 

управлением с 
соблюдением требований 
к качеству в 

соответствии с заданием 
и технической 

документацией. 

- демонстрация профессионального 
применения полученных знаний при 

анализе требований технического 
задания 

Наблюдение и оценка на 
теоретических, практических 

занятиях 

 

Личностные результаты воспитания 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов 

воспитания 

ЛР1 Осознающий себя гражданином России и защитником 
Отечества, выражающий свою российскую идентичность в 
поликультурном и многоконфессиональном российском 

обществе и современном мировом сообществе. Сознающий свое 
единство с народом России, с Российским государством, 

демонстрирующий ответственность за развитие страны. 
Проявляющий готовность к защите Родины, способный 
аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа 

России, сохранять и защищать историческую правду о 
Российском государстве. 

Оценка наблюдения  
Оценка тестирования  
Оценка устного опроса 

ЛР24 Выполняющий требования действующего 

законодательства, правил и положений внутренней 
документации предприятия в полном объеме. 

Оценка наблюдения  

Оценка тестирования  
Оценка устного опроса 

 


